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FICHA TÉCNICA
RECURSOS FORMATIVOS Y ORIENTACIONES PARA DOCENTES

	ANTECEDENTES GENERALES

	Etapa de servicio
	Etapa 1

	Año
	2026

	Nombre del recurso
	¿Cómo dar cuenta de mi reflexión sobre el desarrollo de aprendizajes socioemocionales?



	INFORMACIÓN DEL MATERIAL DE APOYO FORMATIVO

	Agrupaciones
	· Educación Básica Generalista Lenguaje y Matemática 1º a 4º
· Educación Básica Asignaturas 1º a 6º
· 7º Básico a 4º Medio Asignaturas
· Educación de Personas Jóvenes y Adultas
· Educación Media Técnico Profesional
· Educación Especial en Escuelas Regulares, Escuelas de Lenguaje y EPJA

	Asignatura
	No aplica

	Módulo de Portafolio
	Módulo 1

	Tarea Portafolio asociada
	Tarea 3

	Indicador(es) asociados(s)
	Reflexión en torno al desarrollo de aprendizajes socioemocionales.

	Práctica(s) pedagógica(s)/temática(s) asociada(s)
	Este recurso se relaciona con la capacidad de el/la docente para:
· Reconocer el aprendizaje socioemocional que sus estudiantes necesitan desarrollara partir de la observación de ellos/as en situaciones de la vida escolar.
· Reflexionar sobre cómo sus actitudes, formas de actuar y de relacionarse con susestudiantes favorece o dificulta promover el desarrollo de aprendizajessocioemocionales en ellos/as.


	Tipo de material
	Orientaciones prácticas

	Palabras clave
	Aprendizajes socioemocionales, reflexión docente, práctica pedagógica, necesidades de aprendizaje socioemocional, actitudes docentes, relación docente-estudiante, participación de los/as estudiantes.


	Fundamentación de la selección de la temática/práctica/indicador
	El Manual Portafolio 2025 incluía, en la Tarea 3 del Módulo 1, contenido teórico acerca de los aprendizajes socioemocionales. Esta información fue eliminada del Manual Portafolio 2026, generando la necesidad de elaborar recursos formativos que abordaran esta temática.

	Descripción del material
	Este recurso ofrece, a través de un proceso de tres pasos, orientaciones prácticas para dar cuenta de la reflexión que se realiza sobre el desarrollo de los aprendizajes socioemocionales de los y las estudiantes. Cada uno de estos pasos contiene preguntas orientadoras y ejemplos concretos que ayudan a comprender el proceso propuesto.



	DOCUMENTOS DE REFERENCIA PARA LA PROFUNDIZACIÓN

	Marco para la Buena Enseñanza 2021
La Tarea 3 Reflexión en torno al desarrollo de aprendizajes socioemocionales, se relaciona con los siguientes Estándares y Descriptores del MBE 2021:
Estándar 6: Desarrollo personal y social
· Descriptor 6.1
Estándar 11: Aprendizaje profesional continuo 
· Descriptor 11.2

Rúbricas Educación Básica Generalista Lenguaje y Matemática 1º a 4º, Rúbricas Educación Básica Asignaturas 1º a 6º, Rúbricas 7º Básico a 4º Medio Asignaturas, Rúbricas Educación de Personas Jóvenes y Adultas y Rúbricas Educación Media Técnico Profesional y Rúbricas Educación Especial en Escuelas Regulares, Escuelas de Lenguaje y EPJA:
· Indicador Reflexión en torno al desarrollo de aprendizajes socioemocionales




	INFORMACIÓN DE USO 

	Destinatario sugerido
	Docentes que se encuentran inscritos en las agrupaciones Educación Básica Generalista Lenguaje y Matemática 1º a 4º, Educación Básica Asignaturas 1º a 6º, 7º Básico a 4º Medio Asignaturas, Educación de Personas Jóvenes y Adultas, Educación Media Técnico Profesional y Educación Especial en Escuelas Regulares, Escuelas de Lenguaje y EPJA que deben presentar su Portafolio el año 2026.

	Uso sugerido
	Individual

	Tiempo de revisión aproximado
	Se requieren entre 20 – 25 minutos para analizar el material en profundidad y reflexionar sobre su aplicación en la propia práctica docente.

	Sugerencias u orientaciones para el uso del material y/o metodología didáctica propuesta
	Este recurso puede ser utilizado por los/as docentes como una guía práctica que oriente la elaboración de la Tarea 3 del Portafolio, Para aprovechar el material, se sugiere realizar una revisión reflexiva y secuencial de los tres pasos propuestos, vinculando las preguntas y ejemplos con situaciones reales vividas con los/as estudiantes. Es recomendable comenzar identificando comportamientos o situaciones recurrentes, analizar qué necesidades de aprendizaje socioemocional podrían estar asociadas a ellas y, posteriormente, examinar cómo las propias actitudes, formas de actuar y de relacionarse con los/as estudiantes pueden contribuir a ese aprendizaje. Finalmente, el recurso puede utilizarse para identificar qué aspectos de la práctica conviene mantener o modificar y así orientar la reflexión requerida en la Tarea 3 del Portafolio Docente.
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